FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT: Informacion pér pérdoruesin

MANITOL
Tretésiré pér perfuzion - 200 mg / ml (20%)
(Manitol)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se té filloni pérdorimin e barit.
Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni pérseéri.
Né gofté se keni pyetje té métejshme, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.
Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té tjeré. Mund t'i démtojé
ata edhe pse mund té kené té njéjtat simptoma si ju.
Né gofté se ndonjé prej efekteve anésore kegésohet ose né qofté se véreni
ndonjé efekt tjetér anésor gé nuk pérmendet né kété fletéudhézues, ju lutemi té

njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:

Cfaré éshté Manitol dhe pérse pérdoret
Pérpara se té merrni Manitol

Si ta merrni Manitol

Efekte anésore té€ mundshme

Si ta ruani Manitol

2 T o

Informacion i métejshém

1. CFARE ESHTE MANITOL DHE PERSE PERDORET

Manitoli éshté njé diuretik osmotik. Edhe pse éshté njé izomer i sorbitolit, ka vleré
energjetike mé té vogél, meqgenése jashtéqitet né sasi mé té madhe nga organizmi para
se té zhvillohet metabolizmi i tij. Gjaté pérdorimit parenteral, manitoli rrit presionin
osmotik té plazmés dhe késhtu e largon ujin nga indet e organizmit duke dhéné diurezé
osmotike. Gjaté pérdorimit si diuretik osmotik, manitoli administrohet né rrugé

parenterale.



Manitol — tretésiré pér perfuzion indikohet né:

- parandalimin dhe/ose mjekimin e oligurisé né té sémurét me insuficiencé renale;

- uljen e presionit té rritur intrakranial dhe trajtimin e edemés sé trurit;

- trajtimin afatshkurtér té glaukomés, sidomos pér té ulur presionin intraokular pérpara
kirurgjisé oftalmike;

- trajtimin e helmimeve (rritet jashtéqitja e Iéndéve helmuese).

Mjeku juaj mund ta keté dhéné Manitol pér njé géllim tjetér. Pyesni mjekun tuaj nése

doni té dini pse ju éshté dhéné ky bar.

2. PERPARA SE TE MERRNI MANITOL
Mos merrni Manitol né gofté se keni:
- mbindjeshméri ndaj Iéndés aktive;
- kongjestion pulmonar ose edemé pulmonare;
- hemorragji intrakraniale (pérvecgse gjaté kraniotomisé);
- insuficiencé kardiake kongjestive;
- anuri;
- dehidratim té réndé.
Tretésira e manitolit nuk duhet pérzier asnjéheré me gjakun pér transfuzion ose té futet

né té njéjtin set né té cilin do té perfuzionohet gjaku, sepse eritrocitet aglutinohen.

Tregoni kujdes té vecanté me Manitol

Duhet ekzaminuar funksioni i sistemit renal dhe atij kardiovaskular.

Duhet treguar kujdes i vecanté né pacientét me insuficiencé renale té réndé (né kéta
pacienté duhet administruar mé& paré njé dozé prové pér té kontrolluar funksionin e
veshkave).

Gjaté perfuzionimit té tretésirés sé manitolit Eshté e nevojshme mbikqyrja e kujdesshme
e bilancit té ujit, elektrolitéve dhe e shenjave jetésore, me qéllim gé té parandalohet
crregullimi i bilancit té léngjeve e elektrolitéve, pérfshiré edhe mbingarkesén né
garkullim dhe dehidratimin e indeve.

Tretésira mund té kristalizojé gjaté ruajtjes, sidomos né temperatura té uléta; kristalet

duhen tretur, duke i ngrohur flakonet ose geset para pérdorimit.



Marrja e barnave té tjera
Trajtimi i njekohshém me barna té tjera mund té ndikojé ose té ndikohet nga Manitol.
Ju lutemi té kontaktoni me mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni duke marré ose
keni marré kohét e fundit barna té tjera, pérfshiré ato té marra pa receté. Mos harroni té
informoni mjekun tuaj pér trajtimin me manitol né gofté se ju jepet ndonjé bar tjetér gjaté
trajtimit.
Eshté vecanérisht e réndésishme gé mjeku juaj té jeté né dijeni té faktit gé ju jeni
trajtuar me:

- ciklosporinég;

- digoksinég;

- litium.

Marrja e Manitol me ushqgim dhe pije

Manitol merret si perfuzion késhtu qé nuk ndikon.

Shtatzénia dhe ushqgimi me gji

Kategoria C.

Pér shkak té mungesés sé informacioneve, duhet evituar pérdorimi gjaté shtatzénisé
dhe ushgimit me gji.

Kérkoni késhillén e farmacistit ose té mjekut pérpara se té€ merrni kété bar.

Drejtimi i automjetit dhe pérdorimi i makinerive
Nuk ka té dhéna.

3. SI TA MERRNI MANITOL

Rruga e administrimit: me perfuzionim né vené.

Doza éshté 1 - 2 g (5 - 10 ml tretésiré 20%) / kg peshé; né fillim pérdoret njé dozé prové
me injektim té ngadalshém né vené prej 200 mg / kg. Né edemat trunore pérdoret njé
dozé prej 1 g/ kg peshé, né trajtén e tretésirés 20 %.



Né gofté se keni marré mé shumé Manitol

Né qgofté se keni marré mé shumé Manitol se sasia gé duhet t&€ merrnit, ose né gofté se
fémijét e kané marré gabimisht kété bar, ju lutemi té kontaktoni mjekun tuaj, spitalin,
ose té telefononi urgjencén pér t& marré nj¢ mendim pér rrezikun dhe késhillé pér

veprimet gé duhet té ndérmerren.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjitha barnat e tjera, Manitol mund té shkaktojé efekte anésore, megjithése jo
¢dokush i manifeston.

Efektet anésore gé mund té ndodhin jané: reaksione mbindjeshmérie, té pérziera, té
vjella, dhimbje koke, marrje mendsh, takikardi, dhimbje gjoksi, hiponatremi,
hipernatremi, hiperkalemi, ndjesi té ftohti, mbajtje urine, dehidrim, turbullim i té parit,
konvulsione, tharje goje, etje, rinit, urtikarie, edemé& pulmonare, hipotension ose
hipertension, krampe, nekrozé e lékurés, tromboflebit, crregullime té bilancit té
Iéngjeve dhe elektrolitéve, nefrozé osmotike fokale.

Gjaté marrjes sé dozave té larta mund té shfaget acidozé.

Shumé rrallé mund té shfaget insuficiencé kardiake kongjestive dhe insuficiencé renale

akute.

5. SI TA RUANI MANITOL

Mbajeni larg fémijéve!

Mos e pérdorni Manitol pas datés sé skadencés, e cila éshté e shénuar né paketim!
Mos e ruani né temperaturé mbi 25°C!

Ruajeni né paketimin origjinal pér ta mbrojtur nga drita dhe lagéshtia!

Tretésira mund té kristalizojé gjaté ruajtjes, sidomos né temperatura té uléta; kristalet

duhen tretur, duke i ngrohur flakonét ose geset para pérdorimit.



6. INFORMACION | METEJSHEM

Cfaré pérmban Manitol

Lénda vepruese éshté manitol.

Cdo flakon gelqi ose gese plastike 250 ml pérmban 50 g manitol.
Cdo gese plastike 500 ml pérmban 100 g manitol.

Pérbérés tjetér éshté: ujé pér injeksion.

Pérmbajtja e paketimit
Flakon gelgi ose gese plastike 250 ml.
Qese plastike 500 ml.

Mbajtési i autorizimit pér tregtim (MAH) dhe prodhuesi:
PROFARMA Sh.a.

Rruga "Myslym Keta"

Tel.: 00 355 4 23 89 602

Tirané - Shqipéri

Ky fletéudhézues u rishikua pér heré té fundit né Prill 2012.



