FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

FUROSEMID

Tableta - 40 mg
Tretésiré pér injeksion - 20 mg /2 ml
(Furosemid)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se té filloni

pérdorimin e barit.

* Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni pérséri.

+ Né qofté se keni pyetje té métejshme, pyesni mjekun ose
farmacistin tuaj.

* Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té tjeré.
Mund ti démtojé ata edhe pse mund té kené té njéjtat simptoma si ju.

+ Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore kegésohet ose né qofté
se véreni ndonjé efekt tjetér anésor qé nuk pérmendet né kété
fletéudhézues, ju lutemi té njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:

1. Gfaré éshté Furosemid dhe pérse pérdoret
2. Pérpara se té merrni Furosemid

3. Si ta merrni Furosemid

4. Efekte anésore t& mundshme

5. Si ta ruani Furosemid

6. Informacion i métejshém

1. GFARE ESHTE FUROSEMID DHE PERSE PERDORET
Furosemidi éshté diuretik me veprim té shpejté. Ai frenon
ripérthithjen e joneve té natriumit dhe té klorit né gypthat proksimale
dhe periferike té ansés Henle dhe si rezultat shtohet ekskretimi i
natriumit, klorit dhe ujit. Po ashtu shtohet edhe ekskretimi urinar i
kaliumit, kalciumit, magnezit dhe hidrogjenkarbonateve, ndérkohé
qé pH- i i urinés rritet.

Furosemid indikohet né:

+ edema qé shogérojné insuficiencén kardiake kongjestive, cirrozén
hepatike, sémundjet e veshkave, pérfshiré edhe sindromin nefrotik;

+ edema té lokalizuara (pastraumatike ose pér shkak té djegieve).

Furosemid - tretésiré pér injeksion indikohet edhe:

* né edemat pulmonare akute;

+ pér mjekimin e oligurisé, pér shkak té insufigiencés renale;

Furosemid éshté i efektshém né mjekimin e hipertensionit, i vetém ose

i kombinuar me barna té tjera antihipertensive. Furosemidi éshté

diuretik i fugishém, me veprim té shpejté si dhe éshté veganérisht i

dobishém né té sémurét, ku diuretikét e tjeré mé pak té fugishém,

si¢ jané diuretikét tiazidiké, nuk veprojné si¢ duhet.

Mjeku juaj mund ta keté dhéné Furosemid pér njé géllim tjetér.

Pyesni mjekun tuaj né qofté se doni té dini pérse ju éshté dhéné

Furosemid.

2. PERPARA SE TE MERRNI FUROSEMID

Mos merrni Furosemid né qofté se:

« jeni alergjik ndaj furosemidit ose diuretikéve té tjeré, ose ndaj ¢do
pérbérési tjetér té produkteve Furosemid. Pacientét alergjiké ndaj
sulfamidikéve (p.sh. rriedhésve té sulfaniluresé, antibiotikéve
sulfamidiké) mund té shfagin ndjeshméri té kryqézuar ndaj
furosemidit;

* vuani nga anuria;

* vuani nga insufigienca renale pér shkak té helmimeve me 1éndé
nefrotoksike ose hepatotoksike;

« vuani nga insufigienca renale, shogéruar me komé hepatike;

* jeni né gjendje kome ose pre - kome qé shogérojné cirrozén
hepatike;

* keni hipokalemi ose hiponatremi té réndé.

Né qofté se mendoni se keni ndonjé nga gjendjet e pérmendura mé

sipér, mos e mermi barin. Shkoni dhe flisni fillimisht me mjekun tuaj

dhe ndigni késhillat e dhéna.

Tregoni kujdes té veganté me Furosemid:

Njoftoni mjekun tuaj né qofté se:

« jeni ose keni né plan té ngeleni shtatzéné gjaté kohés qé jeni duke
pérdorur Furosemid;

« jeni duke marré diuretiké té tjeré apo po mbani njé dieté me kufizim
kaliumi, sepse té sémurét gé mjekohen me furosemid duhet té
marrin sasi té mjaftueshme kaliumi, népérmjet dietés sé pasur me
kalium (fruta té thata, patate, domate) ose me mjekim (klorur kaliumi);

+ jeni diabetik qé pérdorni insuliné; duhet t& ndigen me kujdes
pérgéndrimet e glukozés né gjak, sepse nevojat pér insuliné mund
té ndryshojné;
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+ keni hipovolemi dhe hipotension; niveli i elektroliteve duhet t&
monitorohet gjaté trajtimit me Furosemid;

+ keni hipoproteinemi;

+ keni guté;

+ vuani nga hipertrofia e prostatés ose ¢rregullime té urinimit.

Marrja e barnave té tjera

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni duke marré ose

keni marré sé fundmi barna té tjera, edhe ato pa receté.

Furosemid dhe né pérgjithési diuretikét e ansés mund té ndikojné né

efektin e barnave t& méposhtme:

+ aminoglikozideve (furosemidi mund ta rrisé ototoksicitetin e
antibiotikéve aminoglikozidiké si gentamicina, kanamicina,
neomicina dhe streptomicina, si dhe nefrotoksicitetin e
cefaloridinés; antibiotikét aminoglikozidiké dhe furosemidi, sidomos
kur ky i fundit merret me rrugé parenterale, nuk duhen pérdorur
njéherésh);

+ hidratit té kloralit;

+ glikozideve digitalike (si rezultat i humbjeve té theksuara té
kaliumit, né té sémurét qé pérdorin glikozide digitalike, mund t&
shfaget helmueshméri nga kéto glikozide);

« karbonatit té litiumit;

+ bllokuesve neuromuskuloré jodepolarizues (furosemidi mund ti
rrisé efektet e tubokurarinés dhe té miorelaksuesve té tjeré
jodepolarizues).

+ propranololit;

« sulfanilureikéve;

« teofilinés.

Ndérsa né efektin e furosemidit dhe té diuretikéve té tjeré té ansés

mund té ndikojné:

« karboni;

« cisplatina;

« klofibrati;

+ hidantoinat;

+ antiinflamatorét josteroidé (p.sh pérdorimi i njéhershém i
indometacinés dhe i furosemidit mund t'i zvogélojé efektet
natriuretike dhe antihipertensive té kétij té fundit);

+ probenecidi;

+ salicilatet (mund té shfaqet efekti helmues i salicilateve madje
edhe né doza té vogla té furosemidit);

+ diuretikét tiazidiké.

Kéto barna mund té ndikohen nga Furosemid ose mund té ndikojné

né ményrén se si ai vepron. Ndaj né pérdorimin e njékohshém té

tyre mund té nevojitet té ulet ose té rritet sasia e furosemidit. Mjeku
ose farmacisti juaj do tju késhillojé.

Marrja e Furosemid me ushqim dhe pije
Ushqimi nuk ndikon né pérthithjen e furosemidit. Gjithashtu nuk ka
té dhéna qé tregojné se Furosemid ndérvepron me alkoolin.

Shtatzénia

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni shtatzéné ose
po planifikoni t& ngeleni shtatzéné.

Nuk rekomandohet pérdorimi i furosemidit né shtatzéni. Mjeku ose
farmacisti juaj do té diskutojné mbi rreziget dhe pérfitimet e marrjes
sé tij gjaté shtatzénisé.

Ushgimi me gji

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se ushgeni foshnjén
me qumésht gjiri sepse nénat qé i ushgejné fémijét me gji nuk duhet
té pérdorin Furosemid.

Drejtimi i automijetit dhe pérdorimi i makinerive
Nuk ka té dhéna gé ky bar mund té ndikojé né aftésiné tuaj pér té
drejtuar automjetin ose té ndikojé né punén tuaj me makineri.

Informacione té réndésishme mbi disa nga pérbérésit

e Furosemid

Pér tabletén

Ky bar pérmban laktozé. Nése ju éshté théné nga mjeku juaj gé keni
intolerancé nga disa shegerna, kontaktoni mjekun tuaj pérpara se té
mermi kété bar.

3. S TA MERRNI FUROSEMID

Gjithmoné merrini tabletat Furosemid vetém sipas késhillés sé
mjekut. Né qofté se ndjeni qé efektet e Furosemid jané shumé té
forta ose shumé té dobéta, flisni me mjekun ose farmacistin tuaj.

Furosemid - tableta 40 mg:

Nga goja

Né edemat: né fillim pérdoren 40 mg né méngjes; doza mbajtése
éshté 20 mg né dité ose 40 mg, njé dité po, njé dité jo; né edemat

rezistente doza mund té rritet né 80 mg né dité.

Fémijét: 1 - 3 mg/ kg peshé né dité, maksimumi 40 mg né dité.

Né hipertension: merren 40 - 80 mg né dité, vetém ose bashké me
antihipertensivé té tjeré.

Né oliguri: né fillim pérdoren 250 mg né dité; né qofté se éshté e
nevojshme mund té pérdoren doza mé té larta, qé vijné duke u rritur
shkallé - shkallé né 250 mg, ¢do 4 - 6 oré, deri né njé dozé
maksimale njéheréshe 2 g (pérdoret rrallé).

Késhillohet qé tabletat t& merren né té njéjtén oré ¢do dité. Tabletat
e Furosemid duhet té gélltiten té plota me njé goté ujé.

Furosemid - tretésiré pér injeksion 20 mg /2 ml:

Me injektim né muskul ose me injektim té ngadalshém né vené
(me njé shpejtési qé nuk kalon 4 mg / minuté): né fillim pérdoren
20 - 50 mg.

Fémijét: 0.5 - 1.5 mg / kg peshé, deri né njé dozé maksimale ditore
prej 20 mg.

Me perfuzionim né vené:

Né oliguri: né fillim pérdoren 250 mg pér 1 oré (shpejtésia nuk duhet
té kalojé 4 mg / minuté); né qofté se nuk arrihet jashtéqitje e
kénagshme e urinés né orén gé vijon, mund té pérdoren 500 mg pér
2 oré e pastaj nése urinimi nuk éshté i kénagshém né orén qé vijon,
mund té pérdoret 1000 mg pér 4 oré, dhe né qofté se nuk arrihet
rezultati i duhur mund té lindé nevoja pér dializé. Doza efektive (deri
1000 mg) mund té pérséritet cdo 24 oré.

Mjeku juaj mund t'ju kérkojé t& merrni Furosemid pér njé kohé mé té
gjaté. Pyesni mjekun tuaj pér késhillé né qofté se nuk jeni té sigurt
pér sa kohé duhet ta mermi.

Né qofté se keni marré mé shumé Furosemid:

Né qofté se keni marré mé shumé Furosemid se sasia qé duhet té
mermit, ose né qofté se fémijét e kané marré gabimisht kété bar, ju
lutemi té kontaktoni mjekun tuaj, spitalin ose té telefononi urgjencén
pér té marré njé mendim pér rrezikun dhe késhillé pér veprimet qé
duhet té ndérmerren.

Né qofté se keni harruar té merrni Furosemid:

Né qofté se harroni njé dozé, merrni dozén né vazhdim kur té jeté
koha pér marrjen e zakonshme té saj.

Mos mermi njé dozé té dyfishté pér té plotésuar dozén e harruar. Né
qofté se keni pyetje t&€ métejshme mbi pérdorimin e kétij produkti,
pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Té gjitha barnat mund té shkaktojné efekte anésore. Ndonjéheré ato

jané serioze, shumicén e heréve jo. Mos u alarmoni nga kjo listé e

efekteve t& mundshme anésore. Mund t& mos ju shfaget asnjé prej

tyre.

Njoftoni mjekun tuaj né qofté se ndonjé prej efekteve anésore té

méposhtme ju shqetéson:

+ ¢rregullimi i bilancit té léngjeve dhe elektrolitéve, sidomos kur
pérdoren doza té larta, ose kur mjekimi vazhdon pér kohé té gjaté.
Diureza e theksuar mund té shkaktojé dehidrim dhe ulje té véllimit
té gjakut, me ¢rregullime té garkullimit, sidomos né té sémurét e
moshuar;

+ hiponatremi, alkalozé hipokloremike dhe hipokalemike;

+ grregullime gastrointestinale (t€ pérziera, diarre);

+ alergji;

« ekzantema;

+ ndryshime né elementet e gjakut (trombocitopeni, agranulocitozé,
leukopeni, anemi aplastike);

+ zhurmé né vesh dhe humbje té pérkohshme té dégjimit, sidomos
gjaté pérdorimit té dozave té larta té marra né rrugé parenterale
dhe né t& sémurét me démtim té funksionit té veshkave;

+ hiperuricemi, glukozuri dhe hiperglicemi;

+ ulje té nivelit té kalciumit né gjak (jané pérshkruar raste té rralla té

tetanisé).

Efekte té tjera té padéshirueshme, relativisht mjaft té rralla, jané:

« turbullimi i té parit, marrje mendsh, dhimbje koke, pankreatit,
fotosensibilizim, spazma muskulore, hipotension postural dhe qé
mund t& réndohen nga alkooli dhe narkotikét;

+ parestezi dhe démtime té mélgisé.

Kur efektet anésore jané mesatare ose té rénda doza e Furosemid

duhet ulur ose mjekimi duhet ndérpreré.

Né qofté se véreni efekte anésore gé nuk jané té pérmendura né

kété fletéudhézues, ju lutemi té njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

5. S| TA RUANI FUROSEMID

Mbajeni larg fémijéve.

Mos e pérdorni Furosemid pas datés sé skadimit e cila éshté e
shénuar né paketim.

Mos e ruani mbi 25°C.

6. INFORMACION | METEJSHEM.

Gfaré pérmban Furosemid - tableta 40 mg:

Lénda vepruese éshté furosemid.

Cdo tableté pérmban 40 mg furosemid.

Pérbérés té tjeré jané: amidon misri, laktozé, kroskarmelozé
natriumi, PVP K30, stearat magnezi, talk, glikolat natriumi i amidonit.
Cfaré pérmban Furosemid - tretésiré pér injeksion 20 mg /2 ml:
Lénda vepruese éshté furosemid.

Gdo ampulé 2 ml pérmban 20 mg furosemid (1%).

Pérbérés té tjeré jané: hidroksid natriumi, klorur natriumi dhe ujé pér
injeksion.

Pérmbaijtja e paketimit:

Furosemid - tableta 40 mg:

+ kuti me 10 tableta

+ kuti me 30 tableta.

Furosemid - tretésiré pér injeksion 20 mg /2 ml:

* kuti me 10 ampula;

+ kuti me 100 ampula (pérdorim spitalor).

Shpjegues i ikonave ilustruese né paketim:

]
'& Késhillohuni me mjekun ose farmacistin tuaj.
E Pérmbaitja. ' Kujdes.
]
O Forma e tabletés.

Tretésiré pér injeksion - Ampula

Mbaijtési i autorizimit pér tregtim (MAT) dhe prodhuesi:

PROFARMA Sh.a.

Rruga "Myslym Keta"
N Tel: 00355 4 23 89 602

Tirané - Shqipéri

Ky fletéudhézues u formulua pér heré té fundit né Maj 2015.
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