FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

KARDIOSPIR

Tableta té veshura me film,
gastrorezistente — 100 mg
(Acid acetilsalicilik)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se té filloni

pérdorimin e barit.

o Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni
pérséri.

o Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni mjekun ose
farmacistin tuaj.

o Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té
tieré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund té kené té njéjtat
simptoma si ju.

o Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore keqésohet ose né
qofté se véreni ndonjé efekt tjetér anésor gé nuk pérmendet
né kété fletéudhézues, ju lutemi té njoftoni mjekun ose
farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:

. Cfaré éshté Kardiospir dhe pérse pérdoret
. Pérpara se té merrni Kardiospir

. Si ta merrni Kardiospir

. Efekte anésore té mundshme

. Si ta ruani Kardiospir

. Informacion i métejshém
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1. CFARE ESHTE KARDIOSPIR DHE PERSE PERDORET
Acidi acetilsalicilik (aspirina) éshté njé antiinflamator josteroid
(ANJS) i grupit té salicilateve dhe ka shumé karakteristika té
pérbashkéta me antiinflamatorét e tjeré josteroidé (AIJS).

Al jep efekte analgjezike, antipiretike, antiinflamatore dhe
antireumatike. Acidi acetilsalicilik e ul temperaturén e larté t&
trupit me anén e zgjerimit t& enéve periferike té gjakut. Veprimin
antiinflamator dhe analgjezik e ushtron me anén e frenimit t&
kompleksit enzimatik prostaglandinésintetazé. Acidi acetilsalicilik
duke acetiluar ciklooksigjenazén e trombociteve, parandalon
sintezén e tromboksanit A,, njé rredhés i prostaglandinés,

qé éshté njé vazokonstriktor i fugishém e gé nxit agregimin e
trombociteve dhe reaksionin e clirimit té trombociteve. Acidi
acetilsalicilik e frenon agregimin e trombociteve.

Indikohet né:

o profilaksiné e sémundjeve cerebrovaskulare ose té infarktit t&
miokardit (pér shkak té efektit antitrombocitar);

e anginén e pagéndrueshme (njé tip i vecanté, i rrezikshém,
i sémundjes sé koronareve t& zemrés, qé shogérohet me
dhimbje gjoksi edhe né getési);

o goditjet e vogla né tru (insultet cerebrale ishemike, pérfshiré
edhe krizat kalimtare té trurit).

Mieku juaj mund ta keté dhéné Kardiospir pér njé géllim tjetér.

Pyesni mjekun tuaj né qofté se doni té dini pse ju éshté dhéné

Kardiospir.

2. PERPARA SE TE MERRNI KARDIOSPIR

Mos merrni Kardiospir né qofté se:

* vuani nga mbindjeshméria ndaj acidit acetilsalicilik apo
ndonjé prej Iéndéve té tjera (eksipientéve) té Kardiospir;

e vuani nga hemofilia dhe grregullime té tjera té koagulimit
t8 gjakut;

e pacienti éshté nén 12 vjeg (pérve mjekimit té artritit juvenil)
pér shkak té rrezikut té shfagjes sé sindromit Reye.

Tregoni kujdes té ve¢anté me Kardiospir

Pyesni mjekun tuaj pérpara se té merrni Kardiospir né qofté se:
o keni ulger peptike;

o keni grregullime té koagulimit té gjakut;

o keni démtim té veshkave, t& mélgisé (nuk duhet pérdorur né

qofté se démtimi éshté i réndé) ose tek t& sémurét qé jané
té dehidratuar;

o do tja jepni fémijéve nén moshén 12 vjeg sepse mund té
shkaktojé sindromin Reye dhe mund té pérdoret vetém
pasi té jeté béré bilanci midis pérfitimeve terapeutike dhe
rrezigeve t& mundshme (mund té pérdoret né artritin juvenil);

o jenité sémuré me astmé;

e vuani nga sémundje alergjike;

o vuani nga hipertensioni i pakontrolluar dhe nga
pamjaftueshméria e glukozé-6-fosfatdehidrogjenazés;

o jeni shtatzéné; duhet ménjanuar gjaté tremujorit té fundit;

o jeni ende né periudhén e ushgyerjes me giji té fémijéve.

Acidi acetilsalicilik nuk duhet pérdorur pér mjekimin e gutés

Marrja e Kardiospir me ushqim dhe pije
Kardiospir nuk duhet marré sé bashku me pije alkoolike dhe
duhet marré gjithmoné gjaté ose pas ushqimit.

Shtatzénia

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni shtatzéné
ose po planifikoni té ngeleni shtatzéné. Duhet pérdorur me
kujdes gjaté shtatzénisé dhe duhet evituar gjaté tremujorit

té fundit té saj. Mund té shkaktojé hemorragji, vonesé dhe
ngadalésim té lindjes, mbyllje intrauterine té duktusit arterioz dhe
kernikterus tek neonatét.

Ushgqimi me gji

Salicilatet ekskretohen me quméshtin e gjirit. Pér kété arsye
éshté miré qé té pérdoren me kujdes gjaté ushqyerjes me gji
té fémijéve.

Marrja e barnave té tjera

Trajtimi i njékohshém me barna té tjera mund té ndikojé ose

té ndikohet nga Kardiospir. Ju lutemi té kontaktoni me mjekun

ose farmacistin tuaj né qofté se jeni duke marré ose keni marré

kohét e fundit barna té tjera, pérfshiré ato té marra pa receté.

Mos harroni t& informoni mjekun tuaj pér trajtimin me Kardiospir

né qofté se ju jepet ndonjé bar tjetér gjaté trajtimit.

o Acetazolamidi mund t& shtojé ekskretimin urinar pér sa kohé
urina éshté alkaline, ndérsa acidi acetilsalicilik mund té rrisé
toksicitetin e acetazolamidit né S.N.Q.

o Acidi acetilsalicilik mund té pakésojé efektin diuretik t&
spironolaktonit dhe diuretikéve té ansés.

o Acidi acetilsalicilik shton efektin antikoagulant dhe rrit
rrezikun pér hemorragji, kur jepet sé bashku me heparinén
ose antikoagulantét oralé.

o Acidi acetilsalicilik pakéson efektin antihipertensiv t& ACE -
inhibitoréve dhe beta bllokuesve.

e Kombinimi i acidit acetilsalicilik me barna té tjeré
antiinflamatoré josteroidé nuk ofron ndonjé avantazh
terapeutik, ndérkohé gé shton incidencén e efekteve anésore.

o Acidi acetilsalicilik mund té shtojé pérgéndrimet plazmatike
dhe pér pasojé toksicitetin e acidit valproik.

o Acidi acetilsalicilik pengon sekretimin tubular t& metotreksatit
duke rritur késhtu toksicitetin e tij.

3. SI TA MERRNI KARDIOSPIR

Gijithmoné merreni Kardiospir sipas késhillés sé mjekut. Né gofté
se nuk jeni i sigurt kontaktoni me mjekun ose farmacistin. Né
qofté se ndjeni qé efektet e Kardiospir jané shumé té forta ose
shumé té dobéta, flisni me mjekun ose farmacistin tuaj. Tabletat
duhet té gélititen me njé goté ujé (200 - 250 ml) gjaté ose pas
ushqimit. Gélltitini tabletat té plota, té shogéruara me ujé. Mos

i shtypni, thérrmoni apo pértypni tabletat pasi kéto veprime
démtojné veshjen e veganté, e cila pengon ¢lirimin e acidit
acetilsalicilik né stomak.

Dozimi jepet si mé poshté:

Kur e pérdorni acidin acetilsalicilik pér géllimet e mésipérme pér
heré té paré, ka mundési gé mjeku t& udhézojé qé ju té mermi
dy tableta 100 mg.

Mé pas, doza e zakonshme e késhilluar éshté njé tableté 100
mg né dité, megjithése mjeku mund tju udhézojé té pérdorni njé
dozé mé té madhe.

Pér veprimin antitrombotik (antiagregant): pér efektin e tij
antitrombotik pas infarktit té miokardit, krizave iskemike
kalimtare ose tek té sémurét me anginé té pagéndrueshme doza
e rekomanduar éshté 100 - 300 mg né dité.

Né gofté se keni marré mé shumé Kardiospir

Né qofté se keni marré mé shumé Kardiospir se sasia qé duhet
té merrnit, ose né qofté se fémijét e kané marré gabimisht kété
bar, ju lutemi t& kontaktoni mjekun tuaj, spitalin ose té telefononi
urgjencén pér t& marré njé mendim pér rrezikun dhe késhillé pér
veprimet qé duhet té ndérmerren.

Trajtimi: Né rastet kur rrezikohet jeta pér shkak té njé intoksikimi
té réndé, duhen marré menjéheré masat pér té mos lejuar
absorbimin e métejshém té barit. Duhet praktikuar njé lavazh
gastrik, duhet administruar karbon aktiv, duhen kontrolluar dhe
duhen korrigjuar elektrolitet. Né rast se &shté e nevojshme mund
té béhet edhe hemoperfuzion ose hemodializé.

Né gofté se keni harruar té merrni Kardiospir

Né qofté se harroni njé dozé (ose mé shumé doza), mermi dozén
né vazhdim kur té jeté koha pér marrjen e zakonshme € saj.

Mos mermi njé dozé té dyfishté (ose mé té larté) pér té plotésuar
dozén (dozat) e harruar(a).

Né qofté se keni pyetje t& métejshme mbi pérdorimin e kétij
produkti, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjithé barnat e tjera Kardiospir mund té shkaktojé efekte

anésore, megjithése jo gdokush i manifeston. Kardiospir

tolerohet miré né dozat e rekomanduara. Njoftoni mjekun tuaj

pér efektet anésore té& méposhtme qé mund tju shfagen:

o crregullime gastrointestinale ose té pérziera;

o ulgera me hemorragji té fshehta (ndonjéheré edhe
hemorragiji serioze);

o hemorragji té tjera p.sh.: subkonjunktivale;

o crregullime té té dégjuarit, p.sh. zhurmé né vesh (né raste té
rralla mund té gojé né shurdhim);

e marrje mendsh, konfuzion mendor;

reaksione mbindjeshmérie (angioedemé, bronkospazma dhe

ekzantema);

rritie e kohés sé koagulimit;

né raste té rralla edema;

miokardit;

crregullime té gjakut, vecanérisht trombocitopeni.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkegésohet, ose
né qofté se véreni efekte anésore gé nuk pérmenden né kété

fletéudhézues, ju lutemi té lajméroni mjekun ose farmacistin tuaj.

Kur shfaget ndonjé nga efektet anésore t& mésipérme, mjekimi
me Kardiospir duhet ndérpreré dhe ju duhet té késhilloheni me
mjekun ose me farmacistin tuaj.

5. SI TA RUANI KARDIOSPIR

Mbajeni larg fémijéve!

Mos e pérdorni Kardiospir pas datés sé skadencés té shénuar
né paketim!.

Ruajeni nén temperaturén 25°C!

Ruajeni né paketimin origjinal pér ta mbrojtur nga drita dhe nga
lagéshtia!

6. INFORMACION | METEJSHEM

Cfaré pérmban Kardiospir

Lénda vepruese éshté acid acetilsalicilik.

Cdo tableté e veshur me film, gastrorezistente pérmban100 mg
acid acetilsalicilik.

Pérbérés té tjeré: celulozé mikrokristalore, karboksimetilcelulozé
natriumi, amidon i prexhelatinizuar, dioksid silici koloidal, glikolat
natriumi i amidonit, acid stearik, Acryl Ezze orange (ngjyrues)
dhe Opadry YS.

Pérmbaijtja e paketimit
Kuti me 20 tableta té veshura me film, gastrorezistente.

Shpjegues i ikonave ilustruese né paketim:

X
C% Mund té merret pa recetén e mjekut.

E Pérmbatia.

Mbaijtési i autorizimit pér tregtim (MAH) dhe prodhuesi:

' Kujdes. ’ Forma e tabletés.
°
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Ky fletéudhézues u rishikua pér heré té fundit né Shtator
2013.



