FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

PARACETAMOL

Tableta — 500 mg

Supozitoré — 100 mg, 125 mg ose 250 mg
Shurup — 120 mg /5 ml

(Paracetamol)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se té
filloni pérdorimin e barit.

* Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta
lexoni pérséri.

» Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni mjekun
ose farmacistin tuaj.

» Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek
persona té tjeré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund
té kené té njéjtat simptoma si ju.

» Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore keqésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tjetér anésor gé
nuk pérmendet né kété fletéudhézues, ju lutemi té
njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:
1. Cfaré éshté Paracetamol dhe pérse pérdoret
2. Pérpara se té& merrni Paracetamol
3. Si ta merrni Paracetamol
4. Efekte anésore t&€ mundshme
5. Si ta ruani Paracetamol
6. Informacion i métejshém

1. GFARE ESHTE PARACETAMOL DHE PERSE

PERDORET
Vendi dhe mekanizmi i efektit analgjezik té& paracetamolit nuk
jané sqaruar plotésisht. Paracetamoli e ul temperaturén duke
vepruar drejtpérdrejt né gendrén e rregullimit t& temperaturés
né hipotalamus; kjo gendér e fugizon progesin e uljes sé
temperaturés me anén e zgjerimit t& enéve periferike té
gjakut dhe me ané té djersitjes. Paracetamoli éshté po aq i
efektshém sa edhe aspirina pérsa i pérket frenimit té
prostaglandiné -sintetazés né sistemin nervor gendror, por
frenimi periferik i sintezés sé prostaglandinés éshté minimal,
gjé sé cilés mund t'i detyrohet mungesa e efekteve
antireumatike ose antiinflamatore, gé jané me réndési
klinike. Efeket analgjezike e antipiretike té paracetamolit, né
pérgjithési jané té krahasueshme me ato té aspirinés, por
aspirina ka efekt shumé mé té miré se paracetamoli kundér
dhimbjes me origjiné inflamatore. Paracetamoli nuk e frenon
agregimin e trombociteve dhe nuk shkakton ulgera né
aparatin tretés.
Paracetamol indikohet si analgjezik dhe antipiretik i
pérshtatshém sidomos pér té sémurét e ndjeshém ndaj
aspirinés, pér té sémurét me ¢rregullime né koagulimin e
gjakut ose me ulger té stomakut:

» né dhimbjet me intensitet té ulét ose mesatar, me
lokalizime té ndryshme (dhimbje koke, dhimbje dhémbi,
nevralgji, mialgji, dhimbje menstruale, dhimbje
pastraumatike e pasoperatore);

* pér uljen e temperaturés né gjendjet me ethe.

2. PERPARA SE TE MERRNI PARACETAMOL
Mos merrni Paracetamol né qofté se keni:
* mbindjeshméri ndaj Iéndés aktive ose ndaj ¢do
pérbérési tjetér té barit;
» démtim té réndé té funksionit t&€ mélgisé dhe té
veshkave;
* démtime té kokés dhe té trurit;
« tension té larté intrakranial;
* pamjaftueshméri gjenetike té glukozé - 6 - fosfat
dehidrogjenazés;
crregullime té frymékémbimit.

Tregoni kujdes té veganté me Paracetamol
Pyesni mjekun tuaj pérpara se t& merrni Paracetamol.
Duhet treguar kujdes:

* né té sémurét me insufigiencé té lehté renale ose hepatike;

* né alkoolistét;
* né té sémurét gé vuajné nga dehidratimi ose
kequshqyerja kronike;

» né periudhén e shtatzénisé dhe até té ushqyerjes sé
fémijéve me gji;
» gjaté pérdorimit afatgjaté; né kété rast duhen kryer
provat pér funksionin e mélgisé.
Gjaté trajtimit me paracetamol, pérpara se t€ merrni ¢do bar
tjetér, kontrolloni gé t& mos pérmbajé té njéjtén Iéndé aktive,
duke gené se doza té larta té paracetamolit mund té
shkaktojné efekte anésore serioze.

Marrja e barnave té tjera
Trajtimi i njekohshém me barna té tjera mund té ndikojé ose
té ndikohet nga paracetamoli.
Ju lutemi té kontaktoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté
se jeni duke marré ose keni marré kohét e fundit barna té
tjera, pérfshiré ato té marra pa receté. Mos harroni té
informoni mjekun tuaj pér trajtimin me Paracetamol né qofté
se ju jepet ndonjé bar tjetér gjaté trajtimit, sidomos kéta té
méposhtmit:

* barbituratet;

* hidantoinat;

* izoniazidi;

* karbamazepina;

» rifampicina;

« sulfinpirazoni;

« alkooli etilik;

« karboni aktiv;

« varfarina;

* busulfani intravenoz;

* kolestiramina;

* metoklopramidi;

« zidovudina;

* kloramfenikoli.

Shtatzénia dhe ushqimi me gji

Paracetamol duhet té pérdoret sipas késhillés sé mjekut
gjaté shtatzénisé dhe ushqgimit me gji. Duhet té dini se
paracetamoli kalon né quméshtin e gijirit.

Drejtimi i automjetit dhe pérdorimi i makinerive
Paracetamoli nuk ndikon né drejtimin e automjetit dhe
pérdorimin e makinerive.

Informacione té réndésishme mbi disa nga pérbérésit e
Paracetamol
Paracetamol - shurup pérmban:

- sorbitol; nése ju éshté théné nga mjeku juaj gé keni
intolerancé nga disa shegerna, kontaktoni mjekun tuaj
pérpara se té merrni kété bar;

- metilhidroksibenzoat, gé¢ mund té shkaktojé reaksione
alergjike (ndoshta té vonuara).

3. SI TA MERRNI PARACETAMOL
Gjithmoné merreni Paracetamol sipas késhillés sé€ mjekut
ose farmacistit. Konsultohuni me mjekun ose me farmacistin
tuaj né qofté se nuk jeni i sigurt.

- Tabletat merrini nga goja. Gélltiteni ¢do tableté me ujé.

- Supozitorét jané vetém pér administrim rektal.

- Shurupi merret nga goja me lugé ¢aji (5 ml).

Administrimi oral

Tabletat:

Té rriturit: nga 0.5 - 1 g, 3 - 4 heré né dité. Doza maksimale
ditore pér mjekimin afatshkurtér &shté 4 g, kurse pér
mjekimin afatgjaté 2.5 g.

Adoleshentét 12 — 15 vjec: 1 tableté, e cila mund té
pérséritet pas 4 — 6 orésh. Nuk duhet té tejkalohen 4 doza
né dité.

Fémijét 6 — 12 vje¢: nga 2 tablete, 3 — 4 heré né dité.
Fémijét nén 6 vjec: nuk rekomandohet pérdorimi i tabletave.

Shurupi:

Fémijét 2 - 3 muajsh: 2.5 ml shurup éshté i pérshtatshém pér
foshnjet qé béjné vaksinén né muaijin e dyté, né rastet e tjera
pérdoret nén kujdesin mjekésor.

Fémijét 3 — 12 muajsh: 2.5 — 5 ml (60 - 120 mg paracetamol)
¢do 4 — 6 oré, me njé dhénie maksimale 4 heré né 24 oré.
Fémijét 1 — 6 vjeg: 5 — 10 ml (120 - 240 mg paracetamol),
¢do 4 — 6 oré, me njé dhénie maksimale 4 heré né 24 oré.
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Administrimi Rektal (Supozitorét):

Supozitorét Paracetamol duhet té merren gjithmoné sipas
késhillave té mjekut ose farmacistit tuaj.

Doza rektale né té rritur dhe né fémijét mbi 12 vjeg: 0.5-1g
¢do 6 deri 8 oré pa kaluar né 4 g né dité.

Né mjekimet e zgjatura jo mé shumé se 2.6 g né dité.

Né fémijét: 60 mg si dozé antipiretike pas vaksinave né
fémijét 2-muajsh. Né raste té tjera, fémijét mé té vegjél se 3
muajsh vetém me késhillén e mjekut.

3 - 11 muaj: 60 - 125 mg ¢do 4 - 6 oré sipas nevojés,
maksimumi 4 doza né dité.

1 - 4 vjeg: 125 - 250 mg ¢do 4 - 6 oré sipas nevojés,
maksimumi 4 doza né dité.

5 - 11 vjeg: 250 - 500 mg ¢do 4 - 6 oré sipas nevojés,
maksimumi 4 doza né dité.

Né gofté se keni marré mé shumé Paracetamol

Né qofté se keni marré mé shumé Paracetamol se sasia qé
duhet té merrnit, ose né qofté se fémijét e kané marré
gabimisht kété bar, ju lutemi té& kontaktoni mjekun tuaj,
spitalin, ose té telefononi urgjencén pér té marré njé mendim
pér rrezikun dhe késhillé pér veprimet qé duhet té
ndérmerren.

Simptomat e mbidozimit pérfshijné: nauze, té vjella,
anoreksi, dhimbje abdominale dhe démtim té réndé té
meélgisé.

Né gofté se harroni té€ merrni Paracetamol

Né qofté se harroni njé dozé (ose mé shumé doza), merrni
dozén né vazhdim kur té jeté koha pér marrjen e zakonshme
té saj.

Mos merrni njé dozé té dyfishté (ose mé té larté) pér té
plotésuar dozén (dozat) e harruar(a).

Né qofté se keni pyetje t& métejshme mbi pérdorimin e kétij
produkti, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME
Si té gjitha barnat e tjera, Paracetamol mund té shkaktojé
efekte anésore, megjithése jo ¢dokush i manifeston. Njoftoni
mjekun tuaj pér efektet anésore t& méposhtme gé mund t’ju
shfagen:

« anemi hemolitike, neutropeni, leukopeni, pancitopeni,

trombocitopeni, agranulocitozé;

« rritie e transaminazave, ikter;

* hipoglicemi.
Né raste shumé té rralla jané raportuar reaksione serioze né
18kuré.
Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkeqésohet, ose
né qofté se véreni efekte anésore gé nuk pérmenden né kété
fletéudhézues, ju lutemi lajméroni mjekun ose farmacistin
tuaj.

5. SI TA RUANI PARACETAMOL
Mbajeni larg fémijéve!
Mos e pérdorni Paracetamol pas datés sé skadencés, e cila
éshté e shénuar né paketim.
Mos e ruani mbi 25°C!
Ruajeni né paketimin origjinal pér ta mbrojtur nga drita dhe
lagéshtia!

6. INFORMACION | METEJSHEM
Cfaré pérmban Paracetamol
Lénda vepruese éshté paracetamoli.

- Njé tableté pérmban 500 mg paracetamol.
Pérbérésit e tjeré: celulozé mikrokristalore, glikolat natriumi
i amidonit, talk, stearat magnezi, dioksid silici koloidal.

- Njé supozitor pérmban 100 mg, 125 mg ose

250 mg paracetamol.
Pérbérés té tjeré: dioksid silici koloidal dhe yndyrna té
ngurta.

- 5 ml shurup pérmbajné 120 mg paracetamol.
Pérbérés té tjeré: sorbitol, propilenglikol, ciklamat natriumi,
sakariné natriumi, citrat natriumi, metilhidroksibenzoat
(nipaginé), povidon, gliceriné, sulfat magnezi, alkool etilik,
esencé mandarine, karminé (E 120), dhe ujé i pastruar.
Pérmbajtja e paketimit
Tabletat - kuti me 20 ose 60 tableta.

Supozitorét (100 mg, 125 mg ose 250 mg) - kuti me 10
supozitoré.
Shurupi - kuti me njé shishe gelgi 100 ml.

Shpjegues i ikonave ilustruese pér paketim:
X,
C% Mund té merret pa recetén e mjekut.
!
f Kujdes me dozén.
!
Kujdes gjaté shtatzénisé.

' Kujdes.
[ J

. Supozitoré.
‘ Shurup.

Mbaijtési i autorizimit pér tregtim (MAT) dhe prodhuesi:

PROFARMA Sh.a.

Rruga "Myslym Keta"
¥ Tel.: 00355 4 23 89 602

Tirané - SHQIPERI

Ky fletéudhézues u rishikua pér heré té fundit né
Korrik 2016.
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