FLETUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pérdoruesin

GLUKONAT KALCIUMI

Tretésiré pér injeksion — 1000 mg / 10 ml
(Kalcium glukonat)

Lexojeni me kujdes kété fletudhézues pérpara se té filloni

pérdorimin e barit.

e Ruajeni kété fletudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni
pérséri.

o Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni mjekun ose
farmacistin tuaj.

e Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té
tjeré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund té kené té njéjtat
simptoma si ju.

o Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkegésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tietér anésor qé nuk
pérmendet né kété fletudhézues, ju lutemi té njoftoni
mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletudhézues:

1. Cfaré éshté Glukonat kalciumi dhe pérse pérdoret
2. Pérpara se té& merrni Glukonat kalciumi

3. Si ta merrni Glukonat kalciumi

4. Efekte anésore t€ mundshme

5. Si ta ruani Glukonat kalciumi

6. Informacion i métejshém

1. GFARE ESHTE GLUKONAT KALCIUMI DHE PERSE
PERDORET

Kalciumi éshté njé element mineral i domosdoshém pér
ruajtjen e barazpeshés elektrolitike dhe pér funksionimin e
duhur té shumé mekanizmave rregullatore.
Pamjaftueshméria e kalciumit shogérohet me ¢rregullime
neuromuskulore dhe demineralizimin e kockave. Kalciumi e
rrit efektshmériné e leukociteve, shton fagocitozén dhe ka
njé efekt antieksudativ né kapilarét gjaté té ftohtit. Marrja e
kalciumit e rrit pérgéndrimin e tij né serum dhe né té gjithé
organizmin. Néntédhjetéenénté pérqind (99%) e kalciumit
né organizém éshté e lidhur me fosfatet né kockat,
kryesisht si hidroksiapatit.

Glukonat kalciumi indikohet né mjekimin e gjendjeve
hipokalcemike dhe si mjekim shtesé né gjendjet alergjike.
Mjeku juaj mund ta keté dhéné Glukonat kalciumi pér njé
qéllim tjetér. Pyesni mjekun tuaj né qofté se doni té dini pse
ju éshté dhéné ky bar.

2. PERPARA SE TE MERRNI GLUKONAT KALCIUMI
Mos merrni Glukonat kalciumi né gofté se:

e keni mbindjeshméri ndaj glukonatit té kalciumit ose ndaj
Iéndéve ndihmése té tretésirés pér injeksion;

jeni me hiperkalgemi (p.sh. né hiperparatiroidizém,
mbidozim té vitaminés D, tumore gé shkaktojné
dekalgifikim, p.sh: plazmocitoma, metastazat e kockave);
vuani nga hiperkalgiuria e réndé;

vuani nga pamjaftueshméria e réndé e funksionit té
veshkave;

vuani nga sémundje té veshkave dhe keni nevojé pér
trajtim t€ pérséritur ose té zgjatur me Glukonat kalciumi;
vuani nga sindroma Zollinger-Ellison;

vuani nga fibrilacioni ventrikular;

jeni nén 18 vjeg dhe keni nevojé pér trajtim té pérséritur
ose té zgjatur me Glukonat kalciumi.

Kundérindikohet pérdorimi i njekohshém i glukonatit té
kalciumit me ceftriakson tek té porsalindurit (mé pak se 28
ditésh), edhe né rastet kur pérdoren né linja infuzioni té
ndara.

Né qofté se mendoni se keni ndonjé nga gjendjet e
pérmendura mé sipér, mos e pérdorni tretésirén pér
injeksion, shkoni dhe flisni fillimisht me mjekun tuaj dhe
ndigni késhillat e dhéna.

Tregoni kujdes té veganté me Glukonat kalciumi
Njoftoni mjekun tuaj né qofté se:

o jeni duke u mjekuar me glikozide kardiotonike sepse né
kéto raste pérgéndrimi i kalciumit né serum duhet
mbikqyrur rregullisht;

keni hiperkalgiuri té lehté (qé nuk i kalon 300 mg ose
7.5 mmol né 24 oré€);

keni démtim mesatarisht t& réndé té funksionit té
veshkave ose me té dhéna té€ méparshme pér nefrolitiazé
(gur né veshka) sepse duhet mbikqyrur sasia e kalciumit
qé jashtéqitet né uriné (né rast nevoje doza e kalciumit
duhet ulur ose duhet ndérpreré; t€ sémurét qé kané prirje
pér nefrolitiazé duhet t&€ marrin sasi té€ konsiderueshme
Iéngjesh);

e vuani nga sémundje kardiake;

gjaté mjekimit me kalcium po merrni vitaminé D, duhet té
ulet doza e saj, pérveg rasteve kur ajo indikohet né ményré
specifike;

e jeni i moshuar;

e merrni adrenaling (epinefriné).

Duhet té evitohet pérdorimi i njekohshém i glukonatit té
kalciumit me ceftriakson, duke gené se mund té shfaget
formimi i precipitatit ceftriakson-kalcium.

Tretésirat e kripérave té kalciumit jané irrituese, ndaj duhet
béré shumé kujdes pér té shmangur daljen jashté vene té
tretésirés gjaté administrimit intravenoz. Gjithashtu, kujdes
duhet treguar tek pacientét me sarkoidozé dhe me disa
sémundje malinje.

Ky bar duhet t€ merret me kujdes né pacientét té cilét jané
duke ndjekur njé dieté té kontrolluar me kripéra.

Marrja e barnave té tjera

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni duke

marré ose keni marré sé fundmi barna té tjera, edhe ato pa

receté té tilla si:

e verapamil (kur pérdoret né disa doza té larta bashké me

vitaminén D, kalciumi mund ta ulé pérgjigjen e verapamilit

dhe ndoshta edhe té kalcibllokuesve té tjeré);

glikozide kardiotonike (pérdorimi i sasive t& médha té

kalciumit mund ta shtojé rrezikun e aritmive kardiake);

citrate (né té& sémurét qé béjné transfuzion gjaku, citrati

mund té shkaktojé njé kalcemi mé té larté se norma; né té

sémuré té tillé, pjesa mé e madhe e kalciumit e lidhur me

citratin éshté jovepruese);

diuretiké tiazidiké (pérdorimi né té njéjtén kohé i

diuretikéve tiazidiké mund ta rrisé ripérthithjen renale té

kalciumit);

ceftriakson (shiko pikén 2);

adrenalingé (epinefriné) (pakésohen efektet e adrenalinés

pas kirurgjisé né zemér);

e magnez (kalciumi dhe magnezi frenojné efektet e njéri —
tjetrit né ményré reciproke).

Kéto barna mund té ndikohen nga Glukonat kalciumi ose

mund té ndikojné né ményrén se si ai vepron, ndaj né

pérdorimin e njékohshém té tyre mund té nevojitet té ulet

ose té rritet sasia e Glukonat kalciumi. Mjeku ose farmacisti

juaj do tju késhillojé.

Shtatzénia dhe ushqyerja me gji

Njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj né qofté se jeni
shtatzéné, po planifikoni t&€ mbeteni shtatzéné apo ushgeni
fémijén me giji.

Drejtimi i automjetit dhe pérdorimi i makinerive

Nuk ka té dhéna gé té tregojné se glukonati i kalciumit
ndikon né aftésité pér té drejtuar automjetin apo pérdorur
makineri.
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3. S| TA MERRNI GLUKONAT KALCIUMI

Gjithmoné merreni kété bar vetém sipas késhillés sé mjekut.
Né qofté se ndjeni qé efektet e Glukonat kalciumi jané
shumé té forta ose shumé té dobéta, flisni me mjekun ose
farmacistin tuaj.

Tretésira pér injeksion Glukonat kalciumi pérdoret si mé
poshté:

Me injektim né vené

Té rriturit: 1 —2 g (10 — 20 ml tretésiré pér injeksion

1000 mg / 10 ml) né dité.

Fémijét deri né 1 vjeg: 100 — 200 mg (1 — 2 ml tretésiré pér
injeksion 1000 mg / 10 ml) né dité;

1 -6 vjeg: 200 — 250 mg né dité;

6 — 15 vjeg: 250 — 500 mg né dité.

Mjeku juaj mund t'ju kérkojé t& merrni Glukonat kalciumi pér
njé kohé mé té gjaté. Pyesni mjekun tuaj pér késhillé né
qofté se nuk jeni té sigurt pér sa kohé duhet ta merrni.

Né gofté se keni marré mé shumé Glukonat kalciumi
Né qofté se keni marré mé shumé Glukonat kalciumi se
sasia qé duhet té& merrnit, ose né qofté se fémijét e kané
marré gabimisht kété bar, ju lutemi té€ kontaktoni mjekun
tuaj, spitalin, ose té telefononi urgjencén pér té€ marré njé
mendim pér rrezikun dhe késhillé pér veprimet qé duhet té
ndérmerren.

Né gofté se harroni té merrni Glukonat kalciumi

Né qofté se harroni njé dozé, merrni dozén né vazhdim kur
té jeté koha pér marrjen e zakonshme té saj.

Mos merrni njé dozé té dyfishté pér té plotésuar dozén e
harruar. Né qofté se keni pyetje t&€ métejshme mbi
pérdorimin e kétij bari, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Té gjitha barnat mund té shkaktojné efekte anésore.
Ndonjéheré ato jané serioze, shumicén e heréve jo. Mos u
alarmoni nga kjo listé e efekteve t& mundshme anésore.
Mund té mos ju shfaget asnjé prej tyre.

Pérdorimi i kripérave té kalciumit né rrugé parenterale
éshté shogéruar me kalgifikim té indeve té buta.

Injektimi shumé i shpejté intravenoz i kripérave té kalgiumit
mund té ¢ojé gjithashtu né hiperkalgemi, shije shkumési né
gojé, afshe té nxehta dhe vazodilatacion periferik.

Efekte té tjera g€ mund té shfagen jané: djersitje, té
pérziera ose té vjella, hipotension, kolaps i garkullimit,
crregullime té ritmit t&€ zemrés (aritmi).

Né qofté se véreni efekte anésore qé nuk jané té
pérmendura né kété fletudhézues, ju lutemi té njoftoni
mjekun ose farmacistin tuaj.

5. S| TA RUANI GLUKONAT KALCIUMI

Mbajeni larg fémijéve.

Mos e pérdorni Glukonat kalciumi pas datés sé skadimit, e
cila éshté e shénuar né paketim.

Mos e ruani mbi 25°C!

6. INFORMACION | METEJSHEM

Cfaré pérmban tretésira pér injeksion Glukonat kalciumi
Lénda aktive éshté kalcium glukonat.

Cdo ampulé 10 ml pérmban 1000 mg kalcium glukonat
(10%).

Léndét ndihmése jané: acid borik, hidroksid natriumi, ujé
pér injeksion.

Pérmbajtja e paketimit
Kuti me 10 ampula.

Mbajtési i Autorizimit pér Tregtim dhe Prodhuesi:

PROFARMA sh.a.,

Rruga “Skénder Vila”,
¥ Tirang, Shqipéri.

Tel.: +355 4 23 89 602

Ky fletudhézues u rishikua pér heré té fundit né
Tetor 2023.



