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FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

MIKONAL

Ovula — 100 mg
(Mikonazol nitrat)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se

té filloni pérdorimin e barit.

e Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta
lexoni pérséri.

o Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni
mjekun ose farmacistin tuaj.

e Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek
persona té tjeré. Mund t'i démtojé ata edhe pse
mund té kené té njéjtat simptoma si ju.

o Neé qofté se ndonjé prej efekteve anésore kegésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tjetér anésor qé
nuk pérmendet né kété fletéudhézues, ju lutemi té
njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:

. Cfaré éshté Mikonal dhe pérse pérdoret
. Pérpara se té pérdorni Mikonal

. Si ta pérdorni Mikonal

. Efekte anésore t&é mundshme

. Si ta ruani Mikonal

. Informacion i métejshém
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1. GFARE ESHTE MIKONAL DHE PERSE
PERDORET

Mikonal pérmban si Iéndé aktive mikonazol nitrat, i cili
éshté njé antimykotik imidazolik me veti t& ngjashme
me ketokonazolin. Né& kushte in vitro ai vepron kundér
Cladosporium, Madurella, llojeve té€ Phialophora,
Pseudallescheria boydii dhe baktereve gram — pozitivée,
pérfshiré disa stafilokoké dhe streptokoké. Njé numér
i madh kérpudhash té ndjeshme ndaj mikonazolit
mund té frenohen né pérgéndrimin prej 2 mikrogramé
ose edhe mé té vogél pér ml.

Mikonazoli pérthithet pak pérmes Iékurés ose
membranave mukoze kur ai pérdoret lokalisht né
trajté kremi, tretésire ose ovulash vaginale.

Mikonal pérdoret né infeksionet mykotike vaginale
ose vulvovaginale, té shkaktuara kryesisht nga
Candida. Shenjat e kétij infeksioni pérfshijné kruarje,
skugje dhe sekrecione té bardha. Ovulat shkatérrojné
funget qé shkaktojné kéto infeksione dhe disa
baktere, té cilat jané gjithashtu prezente.

2. PERPARA SE TE PERDORNI MIKONAL

Mos pérdorni Mikonal né qofté se keni mbindjeshméri té
njohur ndaj mikonazolit nitrat ose ndaj antimykotikéve té
tjeré derivate té imidazolit, si dhe ndaj ndonjérit prej
pérbérésve té tjeré té ovulés.

Mikonal nuk duhet t& pérdoret nga fémijét.

Tregoni kujdes té vecanté me Mikonal

Ovulat Mikonal nuk duhet t'i pérdorni pér vetémjekim
né qofté se keni simptoma té tilla si: dhimbje barku,
temperaturé té larté ose sekrecione vaginale me eré
té kege sepse mund té béhet fjalé pér njé gjendje mé
serioze se njé kandidozé vulvovaginale.
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Duhet té késhilloheni me mjekun ose me farmacistin
tuaj pérpara se ta pérdorni kété bar né qofté se jeni
duke pérdorur njé metodé kontraceptive si
“diafragma”, prezervativ ose spermicidé sepse ovulat
vaginale mund té démtojné gomén dhe té ndalojné
veprimin e kétij kontracepsioni. Duhet té flisni me
mjekun tuaj rreth pérdorimit té njé tipi tjetér
kontracepsioni ndérsa ju jeni duke pérdorur kété bar.
Gjaté trajtimit t& zonave genitale, preferohet gé edhe
partneri seksual té béjé njé cikél trajtimi topik pér
arsye parandalimi.

Duhet té jeni té sigurt qé t& mos infektoni té tjerét;
mos i lejoni té tjerét té€ pérdorin peshqirin tuaj.
Mikonal mund té shkaktojé njé ndjesi djegieje dhe
irritim. Rastet e shfagjes sé irritimit mund té tregojné
njé reaksion mbindjeshmérie dhe trajtimi me barin
duhet ndérpreré. Pérdorimi pér njé kohé té gjaté
mund té shkaktojé mbivendosjen e mikroorganizmave
té tjeré jo té ndjeshém ndaj barit. Me shfagjen e
mbiinfeksioneve Mikonal duhet ndérpreré dhe mund
té fillohet njé trajtim tjetér i pérshtatshém.

Marrja e barnave té tjera

Trajtimi i njékohshém me barna té tjera mund té
ndikojé ose té ndikohet nga Mikonal.

Ju lutemi té kontaktoni me mjekun ose farmacistin
tuaj né qofté se jeni duke marré ose keni marré kohét
e fundit barna té tjera, pérfshiré ato t€ marra pa
receté. Mos harroni té informoni mjekun tuaj pér
trajtimin me Mikonal né qofté se ju jepet ndonjé bar
tjetér gjaté trajtimit.

Eshté vecanérisht e réndésishme qé mjeku juaj t&
jeté né dijeni té faktit qé ju jeni duke u trajtuar me
barna holluese té gjakut (antikoagulanté) té tillé si
varfarina ose acenokumaroli. Mikonal, edhe kur
pérdoret lokalisht, mund té fuqizojé veprimin e tyre.
Gjithashtu, duhet treguar kujdes edhe kur mikonazoli
merret njékohésisht me hipoglicemianté oralé,
fenitoiné ose simvastatiné.

Shtatzénia dhe ushqyerja me gji

Kérkoni késhillén e farmacistit ose té& mjekut pérpara
se té pérdorni kété bar né periudhén e shtatzénisé
ose gjaté periudhés sé ushqyerjes sé fémijés me gji.
Né periudhén e shtatzénisé dhe té ushqyerjes sé
fémijés me gji, ovulat vaginale mund té pérdoren
vetém né rastet e domosdoshme dhe nén kontrollin e
drejtpérdrejté t& mjekut.

3. SI TA PERDORNI MIKONAL

Gjithmoné pérdorni kété bar ekzaktésisht si ju ka
théné mjeku juaj. Ju duhet té késhilloheni me mjekun
ose farmacistin tuaj né qofté se nuk jeni té sigurt.

Nuk duhet té pérdoren nga fémijét.

Ovulat futen né thellési té& vaginés, mé miré né

pozicionin shtriré né shpiné.

e Pérdorni njé ovulé ¢do darké pér 7 ose 14 dité ose
njé ovulé dy heré né dité pér 7 dité, né qofté se jua
rekomandon mjeku juaj.

e Simptomat tuaja mund té zhduken shpejt por ju
duhet té€ vazhdoni pérdorimin e ovulave pér aq kohé
sa ju ka rekomanduar mjeku. Né qofté se e ndaloni
trajtimin para se t€ mbarojé terapia e rekomanduar,
simptomat mund té kthehen pérséri.

e Pérdorni ovulat pérpara se té shtriheni pér té fietur.

Kjo ju ndihmon se géndroni né njé vend.

e Mos i gélltisni ovulat.

e Né rast recidivash duhet béré mbjellje kulture dhe té
konfirmohet diagnoza qé té rifillohet edhe njé heré
mjekimi.

Né qofté se keni pérdorur mé shumé Mikonal

Né qofté se keni pérdorur mé shumé ose keni gélltitur
gabimisht ovula Mikonal, ose né qofté se fémijét e
kané gélltitur gabimisht kété bar, ju lutemi té
kontaktoni me mjekun tuaj, spitalin ose té telefononi
urgjencén pér té marré njé mendim pér rrezikun dhe
késhillé pér veprimet gé duhet t&€ ndérmerren.
Megjithaté, edhe né raste mbidozimi, tek njerézit nuk
éshté raportuar asnjé e dhéné e padéshiruar. Marrja
e njé doze mé té madhe se ajo e rekomanduar nga
mjeku éshté normalisht e padémshme. Megjithaté ju
duhet té kontaktoni me mjekun tuaj.

Nga gélltitia mund té shfagen: té pérziera, té vjella,
diarre, té cilat kérkojné trajtim simptomatik.

Né qofté se harroni té pérdorni Mikonal

Né qofté se harroni njé doze, pérdorni dozén né
vazhdim kur té jeté koha pér pérdorimin e zakonshém
té saj.

Mos pérdorni njé dozé té dyfishté pér té plotésuar
dozén e harruar.

Né qofté se keni pyetje t€ métejshme mbi pérdorimin
e keétij produkti, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjitha barnat e tjera, Mikonal mund té shkaktojé
efekte anésore, megjithése jo ¢dokush i manifeston.
Ndonjéheré ato jané serioze, ndonjéheré jo. Mos u
alarmoni nga kjo listé e efekteve t& mundshme
anésore. Mund té mos ju shfaget asnjé prej tyre.

Né fillim té mjekimit mund té shfaget njé ndjesi
djegieje, kruarje dhe irritim vaginal, si dhe krampe
pelvike, ekzantema dhe dhimbje koke. Né kéto raste
éshté e nevojshme qé mjekimi té ndérpritet dhe té
fillohet njé mjekim tjetér i pérshtatshém.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkegésohet,
ose né qofté se véreni efekte anésore qé nuk
pérmenden né kété fletéudhézues, ju lutemi té lajméroni
mjekun ose farmacistin tuaj.
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5. SI TA RUANI MIKONAL

Mbajeni larg fémijéve.

Mos e pérdorni Mikonal pas datés sé skadenceés e cila
éshté e shénuar né paketim.

Mos e ruani mbi 25°C.

Ruajeni né paketimin origjinal pér ta mbrojtur nga drita.

6. INFORMACION | METEJSHEM

CGfaré pérmbajné ovulat Mikonal

Lénda aktive éshté mikonazol nitrat.

1 ovulé vaginale pérmban 100 mg mikonazol nitrat.
Léndét ndihmése jané: yndyrna té ngurta.

Pérmbaijtja e paketimit
Kuti me 10 ovula.

Mbajtési i Autorizimit pér Tregtim dhe Prodhuesi:

PROFARMA sh.a.
Rruga “Skénder Vila”,
Tirané, Shqipéri.

Tel.: +355 4 23 89 602
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Ky fletéudhézues u rishikua pér heré té fundit né
Dhjetor 2023.



