FLETUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pérdoruesin

[i]
NAFAZOLINE

Tretésiré me spraj pér hundé —
1 mg/ ml (0.1%)
(Nafazoliné nitrat)

Lexojeni me kujdes kété fletudhézues pérpara se té filloni
pérdorimin e barit.

Ruajeni kété fletudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni
pérséri.

Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni mjekun ose
farmacistin tuaj.

Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té
tieré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund té kené té njéjtat
simptoma si ju.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkeqésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tjetér anésor, gé nuk
pérmendet né kété fletudhézues, ju lutemi té njoftoni mjekun
ose farmacistin tuaj.

Né kété fletudhézues:

1. Cfaré éshté Nafazoline dhe pérse pérdoret
2. Pérpara se té pérdorni Nafazoline

3. Si ta pérdorni Nafazoline

4. Efekte anésore t€ mundshme

5. Si ta ruani Nafazoline

6. Informacion i métejshém
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| 1. GFARE ESHTE NAFAZOLINE DHE PERSE PERDORET
I Nafazoline pérmban Iéndén aktive nafazoling nitrat, e cila
} éshté njé agonist i receptoréve a-adrenergjiké. Ajo nxit

| kryesisht receptorét-a2dhe né njé shkallé mé té vogél

| receptorét-al Né kété ményré ajo shkakton ngushtim té

| arteriolave dhe té sfinkteréve té parakapilaréve, duke ulur
I rrjedhjen e gjakut né mukozén e hundés dhe né sinusoidet
} e erektuar. Pér shkak té ngushtimit té arteriolave té

| sinusoideve té erektuara, ulet kongjestioni i membranés

| mukoze té hundés dhe rezistenca nazale, ndérsa rrijedhja e
| ajrit pérmes hundés, rritet. Si rezultat i uljes sé sasisé sé

I gjakut né membranén mukoze t& hundés, rritet diametri i

} qafés sé sinuseve paranazale (pérmirésohet aftésia pér t'u
| tharé). Membranat mukoze béhen mé pak edematoze e

| késhtu ndjesia e kongjestionit t& hundés tek i sémuri éshté
I mé pak e shprehur.

I Nafazolina e pérdorur lokalisht (né mukozén e hundés)

} pérthithet shpejt; fillimi i veprimit shfaget brenda 5

| minutash, kurse efekti zgjat 2 deri né 6 oré.

| Nafazoline pérdoret pér trajtimin simptomatik té té gjitha

| formave té rinitit dhe sinuzitit; inflamacione té veshit té

I mesém (dekongjestionim i gypave té Eustakit); hemorragii
} nga hundét (epistaksis); pérgatitje pér ekzaminime rinologjike
| dhe ndérhyrije kirurgjikale (si shtesé e anestezikéve lokalé).
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2. PERPARA SE TE PERDORNI NAFAZOLINE

Mos pérdorni Nafazoline né qofté se:

e keni mbindjeshméri ndaj nafazoliné nitratit ose ndaj
ndonijérit prej pérbérésve té tjeré té Nafazoline;

e vuani nga glaukoma me kénd té ngushté.

Nafazoline nuk duhet té pérdoret tek fémijét.

Tregoni kujdes té veganté me Nafazoline

Pyesni mjekun tuaj pérpara se té pérdorni Nafazoline. |
sémuri duhet paralajméruar gé mjekimi t& mos zgjasé mé
shumé se 5 dité. Né qofté se éshté i nevojshém njé mjekim
mé afatgjaté, ai mund té vazhdohet pasi té keté kaluar njé
interval prej 3 deri 5 ditésh pa mjekim.

Nafazoline duhet pérdorur me kujdes:

e né té moshuarit;

e né té sémurét me hipertension arterial ose me sémundje
té tiera kardiovaskulare;

® né té sémurét me diabet;

né té sémurét me hipertiroidizém;

e né té sémurét me hipertrofi té prostatés.

Marrja e barnave té tjera

Trajtimi i njékohshém me barna té tjiera mund té ndikojé ose
té ndikohet nga Nafazoline.

Ju lutemi té kontaktoni me mjekun ose farmacistin tuaj né
qofté se jeni duke marré / pérdorur ose keni marré / pérdorur
kohét e fundit barna té tjera, pérfshiré ato t& marra pa receté.
Mos harroni té informoni mjekun tuaj pér trajtimin me
Nafazoline né qofté se ju jepet ndonjé bar tjetér gjaté trajtimit.

Eshté vecanérisht e réndésishme gé mjeku juaj té jeté né
dijeni té faktit g ju jeni trajtuar me:

e antidepresivé tricikliké;

e maprotiling;

o inhibitoré t& monoaminoksidazés (IMAO).

Kéto barna rrisin efektin presor té nafazolinés.

Pérdorimi i Nafazoline me ushgim dhe pije
Nuk njihet ndonjé pasojé e Nafazoline kur pérdoret me
ushqgim ose me pije.

Shtatzénia

Keérkoni késhillén e farmacistit ose té& mjekut pérpara se té
pérdorni kété bar.

Té evitohet pérdorimi.

Ushqyerja me gji
Té evitohet pérdorimi.

Drejtimi i automjetit dhe pérdorimi i makinerive

Nuk ka té& dhéna mbi ndikimin e Nafazoline né aftésiné pér té
drejtuar automjetin, megjithaté duhet treguar kujdes derisa té
shihni ményrén sesi ajo vepron tek ju.

Informacion i réndésishém pér disa nga pérbérésit e

Nafazoline

Nafazoline pérmban:

e 0.1 mg klorur benzalkoni né ¢do 1 ml tretésiré; kloruri i
benzalkonit mund té shkaktojé irritim ose enjtje né brendési
té hundés, sidomos nése pérdoret pér njé kohé té gjaté; ai
mund té shkaktojé gjithashtu edhe fishkéllimé gjaté
frymémarrjes dhe véshtirési né frymémarrje
(bronkospazmé), sidomos nése vuani nga astma.

3. SI TA PERDORNI NAFAZOLINE

Gjithmoné pérdoreni Nafazoline sipas késhillés sé mjekut.
Né qofté se nuk jeni i sigurt, kontaktoni me mjekun ose
farmacistin. Né qofté se ndjeni qé efektet e Nafazoline jané
shumé té forta ose shumé té dobéta, flisni me mjekun ose
farmacistin tuaj.

Pér trajtimin e kongjestionit nazal (té rriturit) pérdoret 1 spraj
né secilén vrimé hunde, 2 - 3 heré né dité.

Hemorragjia nga hundét (té rriturit): njé tampon pambuku
njomet me tretésiré Nafazoline 0.1% qé futet né vrimén e
hundés, ku mbahet pér 2 deri 5 minuta.

Nafazoline nuk duhet administruar mé shpesh se ¢do 4 - 6
oré.

Né qofté se keni pérdorur mé shumé Nafazoline

Né qofté se keni pérdorur mé shumé Nafazoline se sasia qé
duhet té pérdornit, ose né qofté se fémijét e kané pérdorur
gabimisht kété bar, ju lutemi té& kontaktoni mjekun tuaj,
spitalin, ose té telefononi urgjencén pér t& marré njé
mendim pér rrezikun dhe késhillé pér veprimet gé duhet té
ndérmerren.

SPECIFICATION L

CROPING AREA 12x 19 cm

Simptomat e mbidozimit mund té pérfshijné: ulje temperature,
pérgjumje, bradikardi.

Né gofté se harroni té pérdorni Nafazoline

Né qofté se harroni njé dozé (ose mé shumé doza),
pérdorni dozén né vazhdim kur té jeté koha pér pérdorimin
e zakonshém té saj.

Mos pérdorni njé dozé té dyfishté (ose mé té larté) pér té
plotésuar dozén (dozat) e harruar(a).

Né qofté se keni pyetje t& métejshme mbi pérdorimin e kétij
bari, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjitha barnat e tjera, Nafazoline mund té shkaktojé
efekte anésore, megjithése jo gdokush i manifeston.

Pjesa mé e madhe e efekteve anésore jané té lidhura me
dozén dhe zhduken kur doza reduktohet ose trajtimi
ndérpritet. Disa efekte anésore mund té ndodhin né fillim té
trajtimit dhe zhduken né ményré spontane me vazhdimin e
mjekimit.

Pas pérdorimit t& Nafazoline mund té shfaget:
o irritim i pérkohshém i mukozés;

e dhimbje me djegie;

e kongjestion i pérséritur (efekti rebound);
e thumbim,

e teshtitje,

e ndjesi e tharjes sé mukozés.

Pérdorimi afatgjaté mund té shkaktojé:

e hiperemi reaktive;

e rinit atrofik;

e varési ndaj barit.

Pas pérdorimit lokal jané raportuar edhe efekte sistemike té
tilla si:nauze, dhimbje koke dhe marrje mendsh.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkeqésohet,
ose né qofté se véreni efekte anésore qé nuk pérmenden
né kété fletudhézues, ju lutemi té lajméroni mjekun ose
farmacistin tuaj.

5. S| TA RUANI NAFAZOLINE

Ruajeni né paketimin origjinal né njé temperaturé 10°- 25°C.
Ruajeni nga drita dhe lagéshtia.

Mos e pérdorni pas datés sé skadencés.

Mbajeni larg fémijéve. Bari juaj mund t'i démtojé ata.

6. INFORMACION | METEJSHEM

CGfaré pérmban Nafazoline

Lénda aktive éshté nafazoliné nitrat.

1 ml tretésiré me spraj pér hundé pérmban 1 mg nafazoliné
nitrat.

Pérbérésit e tjeré jané: acid borik, klorur benzalkoni, mentol,
alkol etilik, ujé pér injeksion.

Pérmbajtja e paketimit
Kuti me njé shishe plastike 10 ml té pajisur me pompé
sprucimi.

Mbajtési i Autorizimit pér Tregtim dhe Prodhuesi:

PROFARMA sh.a.,
Rruga “Skénder Vila”,
¥ Tirang, Shqipéri.
Tel.: +355 4 23 89 602

Ky fletudhézues u rishikua pér heré té fundit né Dhjetor
2023.
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