FLETUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

GLUKOZE

Tretésiré pér injeksion — 4000 mg / 10 ml (40%)
Tretésiré pér perfuzion — 5%
(Glukozé)

Lexojeni me kujdes kété fletudhézues pérpara se té
filloni pérdorimin e barit.

Ruajeni kété fletudhézues. Mund té keni nevojé ta lexoni
pérséri.

Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni mjekun ose
farmacistin tuaj.

Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek persona té
tjeré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund té kené té njéjtat
simptoma si ju.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkeqésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tietér anésor qé nuk
pérmendet né kété fletudhézues, ju lutemi té njoftoni
mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletudhézues:

1. Gfaré éshté Glukoze dhe pérse pérdoret
2. Pérpara se té merrni Glukoze

3. Si ta merrni Glukoze

4. Efekte anésore t€ mundshme

5. Si ta ruani Glukoze

6. Informacion i métejshém
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| 1. GFARE ESHTE GLUKOZE DHE PERSE PERDORET
I Glukoza éshté njé monosakarid, qé e pérdorur nga goja e
} sidomos me injeksion shérben si burim energjetik; ajo merr
| pjesé edhe né metabolizmin e yndyrnave dhe parandalon
| acidozén, duke rritur pérmbaijtjen e azotit t& mélgisé. Ky
I veprim i fundit éshté shfrytézuar pér parandalimin dhe

I trajtimin e helmimeve nga barnat me veprim helmues né
} mélgi. Né mungesé té njé sasie t& mjaftueshme glukoze,
| sasia e yndyrnave qé oksidohet rritet shumé dhe produktet
| e ndérmjetme, si: acidi hidroksibutirik dhe acidi acetoacetik
| grumbullohen né gjak, duke u béré shkak pér ketoacidozé.
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Indikohet pér zévendésimin e léngjeve dhe furnizimin e
energjisé sé nevojshme, pér ushqgimin parenteral té té
sémuréve réndé, né hipoglicemi; né helmime me [éndé té
ndryshme (barbiturate, morfiné, salicilate, pérbérje té
meérkurit).

2. PERPARA SE TE MERRNI GLUKOZE

Mos merrni Glukoze né qofté se vuani nga:

e mbindjeshméria ndaj ndonjérit prej pérbérésve té tretésirés;
e diabeti melitus;

e pamjaftueshméri e réndé té funksionit t& veshkave.

Tretésirat hipertonike (p.sh. 40%) té glukozés jané té
kundérindikuara né:

e té sémurét me anuri;

e hemorragiji intrakraniale ose intraspinale;

e delirium tremens kur ka dehidrim.

Tregoni kujdes té vecanté me Glukoze

Pyesni mjekun tuaj pérpara se té merrni Glukoze. Kujdes
duhet treguar tek pacientét gé kané intolerancé ndaj glukozés.
Kujdes i veganté kérkohet né pacientét me pamjaftueshméri
té funksionit t& zemrés dhe né gjendjet me edema dhe mbaijtje
té ujit dhe kripérave.

Kujdes kérkohet nése glukoza administrohet tek pacienté
qé marrin kortikosteroidé ose kortikotropiné.

Pacientét me ¢lirim joosmotik té vazopresinés (p.sh.né
sémundje akute, dhimbje, stres post-operator, infeksione,

djegie, sémundje té sistemit nervor gendror), pacientét me
sémundje té€ zemrés, mélgisé apo veshkave si dhe pacientét
qé trajtohen me barna agonisté té vazopresinés (hormoni
antidiuretik), kur ju administrohet glukozé jané vecanérisht té
rrezikuar ndaj hiponatremisé (sasi e ulét e natriumit né gjak)
akute, g€ mund té ¢ojé né encefalopati (edemé e trurit) té
karakterizuar nga: dhimbja e kokés, té& pérziera, konvulsione,
letargji, té vijella.

Fémijét, femrat né moshén e pjellorisé dhe pacientét me
probleme serioze té trurit si meningiti (infeksion i
membranave gé rrethojné trurin) apo démtime té trurit (si:
hemorragjité intrakraniale) jané veganérisht té rrezikuar nga
énjtja e réndé e trurit gé shkakton hiponatremia akute, e cila
mund té jeté kércénuese pér jetén.

Tretésira e pérgéndruar e glukozés (40%) duhet pérdorur
me kujdes té posagém né sklerozén trunore té pérparuar.
Tretésirat e glukozés nuk duhen pérdorur né té njéjtin
sistem perfuzioni me gjakun e konservuar, sepse mund té
ndodhé hemolizé.

Marrja e barnave té tjera

Ju lutemi té kontaktoni me mjekun ose farmacistin tuaj né
qofté se jeni duke marré ose keni marré kohét e fundit
barna té tjera, pérfshiré ato t& marra pa receté.

Rekomandohet pérkujdesje e veganté nése merrni ndonjé
nga barnat e méposhtme gjaté trajtimit me glukozé:

e kortikosteroidé ose kortikotroping;

e barnat qé ¢ojné né rritje té efektit t& vazopresinés:

— barnat gé nxisin glirimin e vazopresinés, p.sh.
(klorpropamid, klofibrat, karbamazepiné, vinkristing,
frenuesit selektivé té rikapjes sé serotoninés, 3,4 —
metilendioksi-N-metamfetaminé, ifosfamid, antipsikotiké,
narkotiké);

— barnat qé pérforcojné veprimin e vazopresinés, p.sh.

(klorpropamid, antiinflamatoré josteroidé, ciklofosfamid);

— analogét e vazopresinés, p.sh. (desmopresing, oksitociné,
vazopresing, terlipresiné).

Barna té tiera qé rrisin rrezikun pér hiponatremi pérfshijné
gjithashtu diuretikét dhe antiepileptikét si okskarbazepina.

Shtatzénia dhe ushqyerja me gji

Né qofté se jeni shtatzéné ose ushgeni me gji, mendoni qé
mund té€ mbeteni shtatzéné ose planifikoni té keni njé fémijé,
pyesni mjekun ose farmacistin pér késhilla pérpara se té
merrni kété bar.

Nuk ka té dhéna té mjaftueshme pér pérdorimin e glukozés
né shtatzéni. Gjithsesi duhet treguar kujdes né
administrimin tek graté shtatzéna veganérisht gjaté lindjes,
sidomos kur glukoza administrohet né kombinim me
oksitocinén pér shkak té rrezikut pér hiponatremi.

3. S| TA MERRNI GLUKOZE

Gjithmoné merreni glukozén sipas késhillés sé mjekut. Né
qofté se nuk jeni i sigurt kontaktoni me mjekun ose
farmacistin tuaj. Né qofté se ndjeni qé efektet e glukozés
jané shumé té forta ose shumé té dobéta, flisni me mjekun
ose farmacistin tuaj.

Doza e pérdorur varet nga karakteristikat e pacientit
(mosha, pesha, gjendja klinike, bilanci hidro-elektrolitik dhe
ai acido-bazik). Kéto bilance mund té jeté e nevojshme té
monitorohen pérpara dhe gjaté administrimit, veganérisht
tek pacientét gé kané njé rritje té sekretimit joosmotik té
vazopresinés apo trajtohen me barna agonisté té
vazopresinés, pér shkak te rrezikut t& hiponatremisé.
Monitorimi i niveleve t& natriumit né gjak éshté shumé i
réndésishém.

Né gofté se keni marré mé shumé Glukoze

Né qofté se keni marré mé shumé Glukoze se sasia qé
duhet té merrnit, ose né qofté se fémijét e kané marré

gabimisht kété bar, ju lutemi té& kontaktoni mjekun tuaj,
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spitalin ose té telefononi urgjencén pér té marré njé mendim
pér rrezikun dhe késhillé pér veprimet qé duhet té
ndérmerren.

Pérdorimi afatgjaté ose perfuzionimi i shpejté i véllimeve té
médha i tretésirave izotonike (5%) mund té shkaktojé
edema ose helmim nga uji; pérkundrazi, pérdorimi afatgjaté
ose injektimi i shpejté i tretésirave hipertonike, mund té
shkaktojé dehidrim, si rezultat i nxitjes sé hiperglicemisé.

Né gofté se keni harruar té merrni Glukoze

Né qofté se harroni njé dozé (ose mé shumé doza), merrni
dozén né vazhdim kur té jeté koha pér marrjen e
zakonshme té saj.

Mos merrni njé dozé té dyfishté (ose mé té larté) pér té
plotésuar dozén (dozat) e harruar(a).

Né qofté se keni pyetje t&€ métejshme mbi pérdorimin e kétij
bari, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjithé barnat e tjera, glukoza mund té shkaktojé efekte
anésore, megjithése jo gdokush i manifeston.

Pjesa mé e madhe e efekteve anésore jané té lidhura me
dozén dhe zhduken kur doza reduktohet ose trajtimi
ndérpritet. Disa efekte anésore mund té ndodhin né fillim té
trajtimit dhe zhduken né ményré spontane me vazhdimin e
mjekimit.

Injektimi né vené i tretésirave té glukozés, né ményré té
veganté i tretésirave hipertonike (p.sh. 40%) mund té
shkaktojé dhimbje lokale, irritim té venave dhe tromboflebit.
Disa nga kéto reaksione mund té shkaktohen si rezultat i
pranisé sé produkteve té shpérbérjes pas autoklavimit té
tretésirave ose teknikave jokorrekte té injektimit.
Perfuzionet venoze (tretésira 5%) mund té béhen shkak pér
zhvillimin e ¢rregullimeve té Iéngjeve dhe elektrolitéve,
pérfshiré hipokaleminé, hipomagnezeminé, hipofosfateminé
dhe hiponatreminé. Kjo e fundit mund té shkaktojé démtime
té parikthyeshme té trurit dhe vdekje si pasojé e shfagjes
sé encefalopatisé hiponatremike akute.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore pérkeqésohet,
ose né qofté se véreni efekte anésore qé nuk pérmenden
né kété fletudhézues, ju lutemi té lajmeroni mjekun ose
farmacistin tuaj.

5. S| TA RUANI GLUKOZE

Mbajeni larg fémijéve!

Mos e pérdorni barin pas datés sé skadimit, e cila éshté e
shénuar né paketim.

Mos e ruani mbi 25°C!

6. INFORMACION | METEJSHEM
Gfaré pérmban Glukoze
Lénda aktive éshté glukozé monohidrat ose glukozé anhidér.

Tretésira pér injeksion Glukoze 40%

Cdo ampulé 10 ml pérmban glukozé monohidrat ekuivalent
me 4000 mg glukozé anhidér.

Pérbérés té tjeré: klorur natriumi, acid klorhidrik dhe ujé
pér injeksion.

Tretésira pér perfuzion Glukoze 5%

1 ml tretésiré pér perfuzion pérmban glukozé monohidrat
ekuivalent me 50 mg glukozé anhidér.

Pérbérés té tjeré: ujé pér injeksion.

Pérmbajtja e paketimit

Tretésira pér injeksion 40%: kuti me 10 ampula 10 ml.
Tretésira pér perfuzion 5%: shishe gelqi té shkallézuara ose
geska plastike me véllim 250 ml ose 500 ml.

Mbaijtési i Autorizimit pér Tregtim dhe Prodhuesi:

PROFARMA sh.a.,
Rruga “Skénder Vila”,
¥ Tirané, Shqipéri.
Tel.: +355 4 23 89 602

Ky fletudhézues u rishikua pér heré té fundit né Janar
2024.



