FLETEUDHEZUES | PAKETIMIT:
Informacion pér pacientin

VINAS - C

Tretésiré pér injeksion — 500 mg / 5 ml
(Acid askorbik)

Lexojeni me kujdes kété fletéudhézues pérpara se
té filloni pérdorimin e barit.

Ruajeni kété fletéudhézues. Mund té keni nevojé ta
lexoni pérséri.

Né qofté se keni pyetje t& métejshme, pyesni
mjekun ose farmacistin tuaj.

Ky bar éshté pérshkruar pér ju. Mos e jepni tek
persona té tieré. Mund t'i démtojé ata edhe pse mund
té kené té njéjtat simptoma si ju.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore kegésohet
ose né qofté se véreni ndonjé efekt tjetér anésor qé
nuk pérmendet né kété fletéudhézues, ju lutemi té
njoftoni mjekun ose farmacistin tuaj.

Né kété fletéudhézues:

Cfaré éshté Vinas-C dhe pérse pérdoret
Pérpara se té merrni Vinas-C

Si ta merrni Vinas-C

Efekte anésore t&€ mundshme

Si ta ruani Vinas-C

Informacion i métejshém

1. GFARE ESHTE VINAS-C DHE PERSE
PERDORET

éshté njé vitaminé e tretshme né ujé, thelbésore pér
sintezén e kolagjenit dhe materialit ndérgelizor.
Vinas-C indikohet né: parandalimin dhe trajtimin e
skorbutit, trajtimin e situatave qé kérkojné njé sasi mé
té madhe té acidit askorbik, rastet e deficiencés sé
réndé té acidit askorbik ose né rastin kur marrja e

tabletave éshté e véshtiré.

Mjeku juaj mund ta keté dhéné Vinas-C pér njé géllim
tjetér. Pyesni mjekun tuaj né qofté se doni té dini pse
ju éshté dhéné Vinas-C.
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. PERPARA SE TE MERRNI VINAS-C

Mos merrni Vinas-C né qofté se:

vuani nga mbindjeshméria ndaj acidit askorbik ose
ndaj pérbérésve té tjeré té formulés;
vuani nga hiperoksaluria.

Tregoni kujdes té veganté me Vinas-C
Pyesni mjekun tuaj pérpara se t& merrni Vinas-C né
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ofté se:
jeni trajtuar pér njé kohé té gjaté me acid askorbik
sepse kjo mund té ¢ojé né njé rritje t& metabolizmit
té barit (“rrethana sistemike”) dhe mund té shfaqget
skorbuti né periudhén kur marrja e vitaminés C
reduktohet né sasi normale;
keni njé predispozité gjenetike pér hemokromatozé,
sepse né kété rast mund té keté njé risk té shtuar té
pérthithjes mé té madhe té hekurit;
keni pamjaftueshmeéri té glukozé-6-fosfat
dehidrogjenazés, sepse ekziston risku i hemolizés;
vuani nga insuficienca renale, sepse ka rrezik pér
formim té guréve né veshka;

e jeniisémuré diabetik dhe trajtoheni me doza té larta
té vitaminés C sepse mund té merrni rezultate fallse
té testit té glukozés né uriné.

Mjeku duhet t&€ ménjanojé administrimin shumé té

shpejté intravenoz.

Marrja e barnave té tjera

Trajtimi i njékohshém me barna té tjera mund té
ndikojé ose té ndikohet nga Vinas-C. Ju lutemi té
kontaktoni me mjekun ose farmacistin tuaj né qofté
se jeni duke marré ose keni marré kohét e fundit
barna té tjera, pérfshiré ato té marra pa receté. Mos
harroni té& informoni mjekun tuaj pér trajtimin me
Vinas-C né qofté se ju jepet ndonjé bar tjetér gjaté
trajtimit. Kini kujdes kur merrni Vinas-C sé bashku me:

e 30 mg hekur, sepse vitamina C rrit pérthithjen e
hekurit nga trakti gastro-intestinal;

e aspirinén ose salicilate té tjeré;

e varfarinén, sepse ndodh njé ulje e efektit
antikoagulant té késaj té fundit;

e flufenazinén, sepse marrja e njékohshme ¢on né njé
rénie té pérgéndrimit plazmatik t& késaj té fundit;

e deferipronin, desferrioksaminén, sepse marrja e
njékohshme mund té pérkeqésoié toksicitetin nga
hekuri; gjithashtu acidi askorbik mund té rrisé
rrezikun e efekteve kardiovaskulare; pacientéve me
funksion normal té€ zemrés, Vinas-C duhet t'i
pérshkruhet 1 muaj pas fillimit t& desferrioksaminés.

e kontraceptivét oralé gé pérmbajné estrogjen,
fenfluraminén (frenues i oreksit), fenitoinén,
tetraciklinén, sepse nxisin desaturimin e indeve nga
acidi askorbik;

e antiacidét qé kané pérmbajtje alumini, sepse
shkaktohet rritja e nivelit t& aluminit né gjak e cila
mund té ¢ojé né encefalopati potencialisht fatale né
pacientét me insufigiencé renale.

Marrja e Vinas-C me ushqgim dhe pije
Mos konsumoni alkool dhe cigare gjaté kohés qé
pérdorni Vinas-C.

Shtatzénia dhe ushqyerja me gji

Késhillohuni me mjekun nése jeni shtatzéné,
planifikoni njé shtatzéni apo ushgeni fémijén me gji.
Ky bar e kalon placentén.

Acidi askorbik né doza mé té médha se 1 g né dité
nuk duhet té merret gjaté shtatzénisé sepse efekti i
dozave t€ médha né fetus nuk dihet.

Vitamina C ekskretohet né quméshtin e gjirit, por nuk
ka té dhéna pér ndonjé rrezik tek foshnjet.

Informacione té réndésishme pér disa nga

Iéndét ndihmése té Vinas-C

Tretésira pér injeksion Vinas-C pérmban:

e metabisulfit natriumi, i cili rrallé mund té shkaktojé
reaksione mbindjeshmérie té rénda dhe bronkospazma;
aférsisht 75.7 mg natrium (pérbérési kryesor né
kripén e gatimit) né ¢cdo ampulé 5 ml, e cila éshté e
barasvlefshme me rreth 3.8% té dozés ditore té
rekomanduar pér té rriturit.

3. SI TA MERRNI VINAS-C

Vinas-C tretésiré pér injeksion administrohet nga
mjeku.

Mjeku do té pércaktojé dozén e pérshtatshme pér ju.

SPECIFICATION b

CROPING AREA 12x19cm

Té rriturit: 0.5 g deri né 1 g né dité né trajtimin e
skorbutit, 200 mg deri né 500 mg né dité pér terapi
parandaluese.

Eémijét: 100 mg deri né 300 mg né dité pér géllime
kuruese, ose 30 mg né dité pér terapi mbrojtése.
Té moshuarit: nuk sugjerohen dozime specifike.

Né qofté se keni marré mé shumé Vinas-C

Ky bar do ju administrohet né spital, ndaj nuk ka
shumé gjasa gé té ndodhé mbidozim, gjithsesi
njoftoni menjéheré mjekun nése mendoni se keni
marré njé dozé mé té larté se ajo qé duhet. Dozat e
larta mund té shkaktojné diarre dhe formim té guréve
né veshka nése urina éshté acide. Acidifikimi i urinés
né rastin e marrjes sé dozave té larta té acidit

askorbik mund té pérndryshojé ekskretimin e barnave

té tjera. Dozat prej 600 mg ose mé shumé né dité
kané veprim diuretik.

Né qofté se keni pyetje t&€ métejshme mbi pérdorimin
e kétij produkti, pyesni mjekun ose farmacistin tuaj.

4. EFEKTE ANESORE TE MUNDSHME

Si té gjitha barnat e tjera, Vinas-C mund té shkaktojé

efekte anésore, megjithése jo cdokush i manifeston.

Vinas-C tolerohet miré né dozat e rekomanduara.

Njoftoni mjekun tuaj pér efektet anésore té

méposhtme gé mund tju shfagen:

e crregullime gastrointestinale té tilla si: diarrea;

e hiperoksaluri dhe formim i guréve né veshka si
rezultat i precipitimit t€ oksalateve té kalciumit;

e urinim i shtuar;

tolerancé ndaj barit si rezultat i trajtimit pér njé kohé

té gjaté me té;

hemolizé né qofté se vuani nga pamjaftueshméria

e glukozé-6-fosfat dehidrogjenazés;

dhimbje té lehta té€ pérkohshme mund té ndodhin né

vendin e injektimit; administrimi shumé i shpejté

intravenoz i tretésirés mund té shkaktojé marrje

mendsh ose gjendje debulese kalimtare.

Pér shkak se acidi askorbik éshté njé agjent i
fugishém reduktues, ai interferon me testet
laboratorike qé pérfshijné reaksionet e oksidimit dhe

ato té reduktimit. Mund té dalin rezultate fals-negative

té analizave té plazmés, fegeve ose mostrave té
urinés gé varen nga faktoré té tillé si: doza e acidit
askorbik dhe metodat specifike t& pérdorura.

Kur shfaget ndonjé nga efektet anésore té

mésipérme, mjekimi me Vinas-C duhet ndérpreré dhe

ju duhet té késhilloheni me mjekun pér vazhdimin e
trajtimit.

Né qofté se ndonjé prej efekteve anésore
pérkeqgésohet, ose né qofté se véreni efekte anésore

gé nuk pérmenden né kété fletéudhézues, ju lutemi té

lajméroni mjekun ose farmacistin tuaj.

5. S| TA RUANI VINAS-C

Mbajeni larg fémijéve!

Mos e pérdorni Vinas-C pas datés sé skadencés té
shénuar né paketim.

Ruajeni nén temperaturén 25°C!

Ruajeni né paketimin origjinal pér ta mbrojtur nga drita!

6. INFORMACION | METEJSHEM

Cfaré pérmban Vinas-C Tretésiré pér injeksion
Lénda aktive éshté acid askorbik.

Cdo ampulé 5 ml pérmban 500 mg acid askorbik.
Pérbérés té tjeré: metabisulfit natriumi, bikarbonat
natriumi, EDTA-dinatriumi, ujé pér injeksion.

Pérmbaijtja e paketimit
Kuti me 10 ampula.

Mbajtési i Autorizimit pér Tregtim dhe Prodhuesi:

PROFARMA sh.a.,

Rruga "Skénder Vila",
¥ Tirang, Shqipéri.

Tel.: +355 4 23 89 602

Ky fletudhézues u rishikua pér heré té fundit né
Janar 2024.
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